{JOURNEE

| PORTES OUVERTES

=k@)aLis

Découvrez nos offres
exceptionnelles

Samedi 30 Aot
a partir de 8h00

8h00 : YOGA

9h00 : PUMF

9h00 : RPM

10h00 : BODY ATTACK

10h00 : SPRINT

11h00 : COR

11h30 : ZUMBA

9h30 : AQUA FIT
10h30 : AQUA TONIC

11h30 : AQUABIKE

9h00 a 12h00 BILAN
CORPOREL
9h00 & 12h00 CHALLENGES

SPORTIFS




DE 09:00 A 1:30 :
Y wannge pecowverte (=
oy - POURLESMAR LIES . —

K

8h30 : Bebés nageurs (a partir de 6 mois)

Ecole de
natation

9h30: Jardin aquatique (3 & 5 ans inclus)

10h30 : Sauvnage (6 & 9 ans inclus)

KID

2025/20269 = Bl
MERCREDIS rcroseans
RECREATIFS £ 5096

COMPLEXE SPORTIF 0262 910 316

BALNEQ - FITNESS -SALLE DE MUSCULATION - AQUA
ANNIVERSAIRES - VACAMCES MARMAILLES - ECOLES SPORTIVES - MERCREDIS RECREATIFS



